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Är dimensionell diagnostik av ADHD en del av lösningen?
Svensk-Psykiatri-nr-1-till-hemsidan.pdf (SKYDDAD) sidan 74 – 75

http://www.svenskpsykiatri.se/wp-content/uploads/2025/03/Svensk-Psykiatri-nr-1-till-hemsidan.pdf


SPF:s rapport om diagnostik och behandling av ADHD hos vuxna
ADHD-rapport – Svenska Psykiatriska Föreningen

Svensk förening för beroendemedicins handbok om behandling av ADHD
Handbok_ADHD_Beroende.pdf

Efter rapporten SPK 2025
https://youtu.be/3_EDjBr5oWA

Läkemedelsverkets arbete
Läkemedelsverket tveksamt till utvidgad förskrivningsrätt

ADHD är psykiatri – inte en egen vårdsektor
Adhd är psykiatri – inte en egen vårdsektor, skriver debattörer

ADHD – en diagnos det stormat kring
En diagnos det stormat kring adhd i ett historiskt perspektiv - Socialstyrelsen

Svenska Nyheter om ADHD utredningar
svenska nyheter adhd - Sök på Google

https://www.svenskpsykiatri.se/nyheter/2024/05/28/adhd-rapport/
https://svenskberoendemedicin.se/wp-content/uploads/2024/05/Handbok_ADHD_Beroende.pdf
https://youtu.be/3_EDjBr5oWA
https://lakartidningen.se/aktuellt/nyheter/2025/04/lakemedelsverket-fler-lakare-bor-inte-fa-forskriva-adhd-lakemedel/
https://www.svd.se/a/xrPz0V/adhd-ar-psykiatri-inte-en-egen-vardsektor-skriver-debattorer
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/en-diagnos-det-stormat-kring-adhd-i-ett-historiskt-perspektiv-2014-10-40/
https://www.google.com/search?q=svenska+nyheter+adhd&oq=svenska+nyheter+adhd&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIKCAEQABiABBiiBDIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIGCAQQRRg80gEINzAxMmowajSoAgCwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:3b441792,vid:sAfd4pYd468,st:0




Problem kan vara komplicerade……. 

lösningar är det inte 



SPF rapport om ADHD hos vuxna maj 2024

• Bakgrund
• Medlemsenkät
• Rundabordssamtal
• Analys och diskussion
• Vägen framåt



Vägen framåt efter rapporten 2024

• Stötta utveckling av prioriteringsstöd
• Verka för implementering av tidiga insatser
• Bred ingång vid diagnostisering
• Behandling i en sammanhållen vårdkedja
• Lyfta behov av diagnostisering i riskgrupper
• Stötta handbok från SFB
• Följa regeringens uppdrag till LMV
• Verka för mer forskning



SPF:s vidare arbete med ADHD hos vuxna

• ADHD är psykiatri inte neuropsykiatri
• Bedömning och eller utredning ska alltid föregå insatser 
• Debattartikel om detsamma



Är dimensionell diagnostik av ADHD en del av lösningen? 

JA

SPF börjat utreda om vi kan påverka ICD-systemet  i frågan



TACK


